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WRITING TASK 2  
CHALLENGE 25 

 
 
 
DẠNG BÀI: TWO-PART QUESTION 
 
Happiness is considered very important in life. 
Why is it difficult to define? 
What factors are important in achieving happiness? 
 
 
BƯỚC 1: Đọc đề và thực hiện theo các bước sau: 
1/ Tạo structure (dàn ý) cho dạng bài Two-part question 
2/ Main ideas cho từng đoạn paragraph (topic sentence, explanation, examples). 
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BƯỚC 2: Tự viết bài theo ý của bạn (min 250 từ), cố gắng canh thời gian <= 40 phút. 
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BƯỚC 3: Đọc bài mẫu và Rút trích ideas, từ vựng, ngữ pháp: 
 
Sample essay (Simon_band 9.0) 

It is no doubt true that the majority of people would like to be happy in their lives. While the personal 
nature of happiness makes it difficult to describe, there do seem to be some common needs that we 
all share with regard to experiencing or achieving happiness. 

Happiness is difficult to define because it means something different to each individual person. 
Nobody can fully understand or experience another person’s feelings, and we all have our own 
particular passions from which we take pleasure. Some people, for example, derive a sense of 
satisfaction from earning money or achieving success, whereas for others, health and family are much 
more important. At the same time, a range of other feelings, from excitement to peacefulness, may 
be associated with the idea of happiness, and the same person may therefore feel happy in a variety 
of different ways. 

Although it seems almost impossible to give a precise definition of happiness, most people would 
agree that there are some basic preconditions to achieving it. Firstly, it is hard for a person to be happy 
if he or she does not have a safe place to live and enough food to eat. Our basic survival needs must 
surely be met before we can lead a pleasant life. Secondly, the greatest joy in life is usually found in 
shared experiences with family and friends, and it is rare to find a person who is content to live in 
complete isolation. Other key factors could be individual freedom and a sense of purpose in life. 

In conclusion, happiness is difficult to define because it is particular to each individual, but I believe 
that our basic needs for shelter, food and company need to be fulfilled before we can experience it. 

(292 words, band 9) 

 

 
1/ Structure essay (dàn ý) 

Introduction 

• Introduces the importance of happiness in human life 
• Explains that happiness is difficult to define because it is personal 
• Suggests that there are shared factors related to achieving happiness 

Main Body Paragraph 1 – Why happiness is difficult to define 

• Topic sentence: Happiness has different meanings for different individuals 
• Explanation: People value different things such as money, success, health or family 
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• Development: Happiness can involve various emotional states, not just one feeling 

Main Body Paragraph 2 – Factors contributing to happiness 

• Topic sentence: Despite being abstract, happiness depends on some basic conditions 
• Factor 1: Basic survival needs (shelter and food) 
• Factor 2: Social relationships and shared experiences 
• Additional factors: Freedom and a sense of purpose 

Conclusion 

• Restates the difficulty of defining happiness 
• Emphasises the importance of meeting basic human needs 

 
 
2/ Dịch song ngữ: 
 

English Tiếng Việt 

Happiness is considered very important in life. Why 
is it difficult to define? What factors are important 
in achieving happiness? 

Hạnh phúc được coi là vô cùng quan trọng 
trong cuộc sống. Tại sao hạnh phúc lại khó 
định nghĩa? Những yếu tố nào quan trọng 
trong việc đạt được hạnh phúc? 

It is no doubt true that the majority of 
people would like to be happy in their lives. While 
the personal nature of happiness makes it 
difficult to describe, there do seem to be 
some common needs that we all share with 
regard to experiencing or achieving happiness. 

Không còn nghi ngờ gì nữa, đa số mọi 
người đều mong muốn được hạnh phúc 
trong cuộc sống. Mặc dù bản chất mang tính 
cá nhân của hạnh phúc khiến nó khó mô tả, 
dường như vẫn tồn tại một số nhu cầu 
chung mà tất cả chúng ta đều chia sẻ liên 
quan đến việc trải nghiệm hoặc đạt được 
hạnh phúc. 

Happiness is difficult to define because it means 
something different to each individual person. 
Nobody can fully understand or 
experience another person’s feelings, and we all 
have our own particular passions from which we 
take pleasure. 

Hạnh phúc khó định nghĩa bởi vì nó mang ý 
nghĩa khác nhau đối với mỗi cá nhân. Không 
ai có thể hoàn toàn thấu hiểu hay trải 
nghiệm cảm xúc của người khác, và mỗi 
người đều có những đam mê riêng mang lại 
niềm vui cho bản thân. 

Some people, for example, derive a sense of 
satisfaction from earning money or achieving 

Ví dụ, một số người có được cảm giác thỏa 
mãn từ việc kiếm tiền hoặc đạt được thành 
công, trong khi đối với những người 
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English Tiếng Việt 

success, whereas for others, health and family are 
much more important. 

khác, sức khỏe và gia đình lại quan trọng 
hơn rất nhiều. 

At the same time, a range of other feelings, 
from excitement to peacefulness, may 
be associated withthe idea of happiness, and the 
same person may therefore feel happy in a variety 
of different ways. 

Đồng thời, một loạt cảm xúc khác, từ sự 
phấn khích đến sự bình yên, có thể 
được liên hệ với khái niệm hạnh phúc, và do 
đó cùng một người có thể cảm thấy hạnh 
phúc theo nhiều cách khác nhau.  

Although it seems almost impossible to give 
a precise definition of happiness, most people 
would agree that there are some basic 
preconditions to achieving it. 

Mặc dù dường như gần như không thể đưa ra 
một định nghĩa chính xác về hạnh phúc, hầu 
hết mọi người đều đồng ý rằng có một 
số điều kiện tiên quyết cơ bản để đạt được 
hạnh phúc. 

Firstly, it is hard for a person to be happy if he or 
she does not have a safe place to 
live and enough food to eat. 

Trước hết, thật khó để một người có thể hạnh 
phúc nếu họ không có nơi ở an toàn và đủ 
thức ăn để sinh sống.  

Our basic survival needs must surely be met 
before we can lead a pleasant life. 

Những nhu cầu sinh tồn cơ bản chắc chắn 
phải được đáp ứng trước khi chúng ta có thể 
sống một cuộc sống dễ chịu.  

Secondly, the greatest joy in life is usually found 
in shared experiences with family and friends, and 
it is rare to find a person who is content to live in 
complete isolation. 

Thứ hai, niềm vui lớn nhất trong cuộc sống 
thường đến từ những trải nghiệm được chia 
sẻ với gia đình và bạn bè, và hiếm khi có 
người hài lòng với việc sống trong sự cô lập 
hoàn toàn.  

Other key factors could be individual 
freedom and a sense of purpose in life. 

Những yếu tố then chốt khác có thể bao 
gồm tự do cá nhânvà cảm giác có mục đích 
trong cuộc sống.  

In conclusion, happiness is difficult to define 
because it is particular to each individual, but I 
believe that our basic needs for shelter, food and 
company need to be fulfilled before we 
can experience it. 

Tóm lại, hạnh phúc khó định nghĩa bởi vì 
nó mang tính cá nhân đối với mỗi người, 
nhưng tôi tin rằng những nhu cầu cơ 
bản về nơi ở, thức ăn và sự gắn kết con 
người cần được đáp ứng trước khi chúng ta 
có thể trải nghiệm hạnh phúc. 
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3/ Vocab and Grammar: 
 
3.1/ Vocabulary: 
 

Từ / Cụm IPA Loại 
Nghĩa tiếng 

Việt 
Synonym Antonym 

happiness /ˈhæpinəs/ n hạnh phúc well-being misery 

personal nature /ˈpɜːsənl ˈneɪtʃə/ n phr 
bản chất cá 
nhân 

individual 
character 

- 

difficult to define /ˈdɪfɪkəlt tuː dɪˈfaɪn/ 
adj 
phr 

khó định nghĩa hard to describe 
easy to 
define 

derive a sense of 
satisfaction 

/dɪˈraɪv ə sens əv 
ˌsætɪsˈfækʃn/ 

v phr 
đạt được cảm 
giác thỏa mãn 

gain fulfilment 
feel 
dissatisfied 

achieving success /əˈtʃiːvɪŋ səkˈses/ v phr 
đạt được thành 
công 

attaining 
success 

failure 

associated with /əˈsəʊʃieɪtɪd wɪð/ v phr gắn liền với linked to unrelated 

precise definition /prɪˈsaɪs ˌdefɪˈnɪʃn/ n phr 
định nghĩa 
chính xác 

exact meaning vague idea 

basic preconditions 
/ˈbeɪsɪk 
ˌpriːkənˈdɪʃənz/ 

n phr 
điều kiện tiên 
quyết 

prerequisites - 

survival needs /səˈvaɪvl niːdz/ n phr nhu cầu sinh tồn basic needs luxuries 

shared experiences /ʃeəd ɪkˈspɪərɪənsɪz/ n phr 
trải nghiệm 
chung 

common 
experiences 

isolation 

complete isolation /kəmˈpliːt ˌaɪsəˈleɪʃn/ n phr 
cô lập hoàn 
toàn 

loneliness 
social 
interaction 

sense of purpose /sens əv ˈpɜːpəs/ n phr 
cảm giác có 
mục đích 

life direction aimlessness 

 
 
3.2/ Ngữ pháp và cấu trúc hay: 
 

Cấu trúc Nghĩa tiếng Việt Ví dụ trong bài 

It is no doubt true that… Không nghi ngờ gì rằng… 
It is no doubt true that the majority of 
people… 

While + clause, S + V Mặc dù…, nhưng… 
While the personal nature of happiness 
makes it difficult… 
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Cấu trúc Nghĩa tiếng Việt Ví dụ trong bài 

derive a sense of + noun đạt được cảm giác… Some people derive a sense of satisfaction 
from earning money or achieving success, 
whereas for others, health and family are 
much more important. 

whereas 
trong khi đó, nhấn mạnh 
sự đối lập 

a range of + noun một loạt… (nhiều loại) a range of other feelings 

Although it seems almost 
impossible to… 

Mặc dù dường như gần 
như không thể… 

Although it seems almost impossible to give 
a precise definition… 

it is hard for + someone + 
to + V 

thật khó để ai đó… it is hard for a person to be happy if… 

must surely be + V3 chắc chắn phải được… needs must surely be met 

In conclusion, … Tóm lại, … 
In conclusion, happiness is difficult to 
define… 

 
 
BƯỚC 4: Sau khi đã học từ bài mẫu, nếu được enhance bài viết của bạn, bạn sẽ viết lại thế 
nào? 
 
 
 


